Povest o dobrom muzovi

Uz odpradavna sa po Prievidzi potuloval jeden stary
muz. Nevyzeral najlepsie, ved’ akoby len mohol.
Staré roztrhané nohavice, Spinava kosela, kapsa cez
plece a v nej par groSov, ktoré si zarobil svojou
Sikovnostou. Rodinu nemal, iba zopar dobrych
kamaratov, S ktorymi sa stretaval v kréme pri pohari piva.

Casto ho bolo vidat’ aj na zemi pri ceste &i v lese, kde dumal nad
tym, ako by nieCo po sebe na tomto svete zanechal pre d’alSie
generacie. Hoc len kiisok chodnicka sa mu podarilo vybudovat’ za
dlh$iu dobu, stéle veril, Ze to bude obl'ibené miesto pre rodiny.

V tazkej dobe, ked’ na okoli prace nebolo, musel odist’ do sveta.
Pred cestou sa naposledy iSiel rozlicit so svojim oblubenym
miestom na okraji lesa. Vtom uvidel padat’ hviezdu v blizkosti
najZiarivejSej Severky a nestracal nadej, zZe sa sem eSte niekedy vrati.
,»Tato hviezda bude mojim severom!*

Po rokoch prace v d’alekej cudzine ho stile Cosi tahalo naspét
v rodna zem. Tak sa aj stalo. Coskoro sa vratil do Prievidze a prvé
miesto, ktoré navstivil, bol jeho oblibeny Sever. Uz z dial’ky bolo
podut’ krik a smiech. Cim viac sa priblizoval, videl rodiny s detmi
a zaltbené pariky. Na jeho miestach boli vychodené nové
chodnicky, postavené lavicky aj rozhladha na krasne okolie.
Prisadol si k malému
chlapcekovi, ktorému vy-
rozpraval svoj  pribeh.
V momente mu srdiecko
poskocilo a bol rad, ze
sa mu jeho sen splnil
a mal preco zit. Takto
sa zo sidliska Sever stalo
obl'ibené miesto nielen
pre PrievidZanov, ale aj
mnohych inych Tudi.
Zuzana Majdanova
(9. roc¢nik)
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.. Stara Pudova mudrost’ vravi: ékal karom

Ranajky zjedz sam,
obed si rozdel’ s priate’om .
a veferu daj nepriatel’ovi.

V obdobi od 18. do 22. novembra sa uskutocnil v nasej skole
Tyzden zdravej vyzivy, ktory bol zamerany na podporu zdravia
a zdravotného zivotného Stylu. Na naSej ceste za zdravim si deti
spolu spani wuCitelkami vymysleli azrealizovali mnozstvo
zaujimavych a zdravych aktivit, ktoré potvrdili invenciu, fantaziu
| zapal pre podporu zdravia.g

A tu su niektoré

Z nasich aktivit:

e ochutnavka zdravych natierok v skolskej jedalni,

e tvorba plagatov a projektov na témy Zdravd vyZiva,
Stravovanie Vv minulosti, Pohybom ku zdraviu, Hravo Zi
zdravo,

e vytvarné prace a vystavky na tému Veselé ovocie a zeleninka,

e tvorba basni a aforizmov o vode a zdravej Zivotosprave,

o Statistika pitného rezimu deti, zdravy anezdravy jedalny

lisok, | 500
e spievame piesne 0 zdravi a pohybe.

Sme radi, Ze tato akcia sa stala oblibenou a hravou formou
pripravuje nase deti na zdravy zivotny $tyl. ZK

Adresa: ZS s MS Réazto¢no
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972 31 Raztocno
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E-mail: zsraztocno@gmail.com
Web.:  www.obecraztocno.sk
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Basnickovo

Voda, voda, vodicka, Tecie voda, tecie,
spadla si nam z nebicka. z jarceka sa vlecie.
Bez vody sa neda zit’, Rybka sa v nej mihla,
budeme t’a stale pit’. ako v sene ihla.

Na trave plava rosa,
chodim po nej bosa.
Kvapky ako zrkadlo
pozerali chapavo.

Kvapka rannej rosy,
krac¢am po nej bosy.
Ponorim sa cely

ako Ronaldo a Messi.

Chcem byt’ voda, ktoru pijes.
Chcem byt Zivot, ktory ZijeS.
Chcem byt chvil’ou, na ktoru ¢akas.
Chcem byt’ zemou, po ktorej kracas.
Chcem byt’ sen, v ktorom byvas,
Chcem byt ten, o ktorom snivas.

Aforizmy

Ten kto vodu kaze, vela toho dokaze.
Niektori pija vodu preto, lebo zdrazel alkohol.

(ziaci 7. — 9. ro¢nika)

Zo zivota Skoly

OKTOBER
29. 10. — Imatrikulacia prvakov

NOVEMBER

6. 11. — Stolno-tenisovy turnaj (3. miesto)
7.11. — Komparo 8. ro¢nik

12.—13. 11. — Divadelné predstavenie vo Zvolene
18. —22. 11. — Tyzden zdravej vyzivy

25. 11. - Najkrajsia povest’ o Prievidzi

28. 11. — Umenie regionu a exkurzia v Prievidzi

DECEMBER

6. 12. — Privitanie Mikulasa
17. 12. — Viano¢na burza

19. 12. — divadlo Cert a Kaca




Na slovicko s...
Milanom Rufusom

Tento vynikajuci basnik, literarny kritik a prekladatel’, sa
narodil 10. 12. 1928 v Zavaznej Porube na Liptove.
Vystudoval FF UK v Bratislave, kde cely Zivot zil, tvoril a 11. januara
2009 aj zomrel. Rozhovorom si pripomenime 5. vyrocie jeho amrtia.

» Poéziou vyjadrujeme to, ¢o je inak nevyjadriteI’'né. Aka je
podPa vas uloha poézie ? Ma v dne$nych ¢asoch svoje poslanie?

Ci poézia aj dnes mé svoje poslanie? M4, ako odjakZiva.

» Svet alebo Pudska civilizacia trpi priznakmi zvlastneho
ochorenia, konflikty sa hromadia a nasilia neubuda... O ¢o ide?
BliZi sa zanik civilizacie?

Civilizacia je dnes uZ poruSenim rovnovahy obrovského citlivého
stroja prirody — globalne oteplovanie zemského povrchu a jeho
dosledky. Coraz Gastej§ie zemetrasenia, dokonca zemetrasenie
morského dna, cunami, hurikdny, ktorym uZ nestacia vymyslat
mena. A konkrétne na Slovensku — na sto rokov zdevastovana
veternou smrs$t'ou jeho pycha: Vysoké Tatry.

Co bude d’alej, neviem. Ostava vSak nadej, ked’ze, ako vieme, nadej
umiera posledna.

» Basnikom je ten, komu nebolo ukradnuté detstvo, hovori
klasik. Je krajina vasho detstva pre vas stale pristupna, je

ooooo

Detské oc¢i st majitelmi zazraku, ktory z kazdej vSednosti dokaze
urobit’ sviatok. A to ist¢ mal na mysli slovensky maliar, rezbar
a sochar Vlado Kompanek, ked’ riekol: ,,VSetko doélezité sa udeje
v detstve." (www. litcentrum.sk)

Receptarik

Uzasna tvarohova dobrota

Cesto: Krém: Poleva:

2 celé vajcia % 1 mlieka 2 kyslé smotany
1 hrn¢ek krystal. cukru 2 vanilkové pudingy 1 cokolada

1/2 hrnéek oleja cukor podl'a chuti na varenie

2 hrnéeky hladkej muky 2 tvarohy

1 prasok do peciva rum podl'a chuti

1 vanilkovy cukor > masla

1 hrn¢ek mlieka

kakao
2 lyzicky rozpustnej kavy

Postup:

Pripravime si najprv cesto:

vSetky ingrediencie spolu zmiesame,
plech vymazeme tukom a vysypeme -
mukou, vylejeme polovicu cesta,

do druhej polovice dame kakao a kavu a nalejeme na svetlé cesto.
Kolac¢ pecieme pri 180 - 200 °C asi 15 - 20 mintt.

V mlieku uvarime puding, hned’ do horuceho zaSl'ahdme maslo,
priddme 2 tvarohy a rum a eSte naslahdme. Krém nanesieme na
vychladnuté cesto, uhladime a nakoniec polejeme polevu (rozpustime
si cokoladu, potom do nej vmieSame kyslé smotany).

Hotovy dezert dame vychladnit do chladnicky a podavame
s kavickou. ZK



Ako boli Prievidzania

potrestani

5 Kedysi v davnej minulosti vzniklo mesto
‘8 Prievidza. Najskor to bola iba malic¢ka
“dedinka, ale neskor sa zacala zviacSovat
a postupne z nej vyrastlo prekrasne mesto. Pysilo sa krasnou prirodou
a Sikovnymi remeselnikmi, ktori vedeli zhotovit’ vyrobky od vymyslu
sveta. V blizkosti Prievidze, v Bojniciach, odpradavna stal Bojnicky
zamok, ktory bol vel'mi vel’ky a pekny. Priblizne na konci 13.storocia
sa usidlil na tomto uzemi §lachtic Matu§ Cak Trenéiansky, ktorému
sa tu vel'mi zapacilo. Spokojne si tu nazival, plynuli dni a noci, ale
coskoro sa to vSetko zmenilo.

Bol krasny slne¢ny den, ked” Matis uvidel z okna svojej izby
vojsko uhorského krala. Vtedy sa zacal bat, pretoze tento kral’ bol
nielen silny, ale aj statoény a odhodlany Matusa vyhnat zo svojho
kralovstva. So svojim vojskom pritiahol k zdmku, kde sa pripravoval
na vel'ky boj. Aj MatuSovi poméhal jeho vojaci, lenze bolo ich o osi
menej. Ked’ si uz neposlusny slachtic myslel, Ze je to jeho koniec,
pri§li mu na pomoc bohati a namysleni prievidzski mestania, ktori
boli na jeho strane. Dufali, Ze ked’ MatuSovi pom6zZu, ujde sa aj im
nieco z jeho rozpravkového bohatstva.

Kazdy, kazducky den sa tito meStania pondhlali za MatuSom,
zasobovali tak jeho malé vojsko jedlom, zbranami, ale aj kofimi.
Stuperenie dvoch rivalov stale pokracovalo, az kym neprislo
k rozhodujucemu boju, v ktorom sa malo rozhodnut’ o tom, ktory
Z nich je silnej$i. Nastal den zuarivej bitky. Nad krajom sa rozputal
silny vietor. Z obrovskych mrakov sa spustil husty dazd’. Obe vojska
statocne pokracovali v zdpaseni, lebo boli este dost’ silné. Ale zrazu
sa nad vojskom uhorského krala rozjasnilo nebo a pomohlo mu
vyhrat’ tento kruty boj. Uhorsky kral’ zvit'azil nielen preto, Ze jeho
vojsko vyborne bojovalo, ale najmid sama spravodlivost’ pri flom
stala. Napokon sa Matis§ musel vratit’ do svojho mesta Trencina, kde
bol az do svojej smrti vdzneny. A ako kral’ potrestal PrievidZanov?
Od tych c¢ias museli platit’ kral'ovi vysSie dane, aby pykali za svoju
pychu a bohatstvo, ktorym sa nepravom obohacovali.

Martina Koticekova (7. ro¢nik)

Co nds (ne)zaujima

J
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Mnohi Pudia sa pocas svojho Zivota stretnu “ é
s diskriminaciou, av§ak toto konanie je v modernych -
spolo¢nostiach povaZzované za nepripustné a tresta-
né zakonmi. Ani my nechceme pred tymto problémom zatvarat’
ofi, preto sme dali moZnost’ naSim star§Sim Ziakom, aby sa
slobodne vyjadrili:
» ,,Vztahy medzi 'ud'mi sa v dne$nej dobe stale zhorSuju. LCudia
su k sebe zli a nepomahajua si.*

» ,, Ludia sa navzijom netoleruju, urazaju sa a ohovaraju.
Mali by sa spamitat’ a pozriet’ sa sami do zrkadla.*

» ,,Ako krasne by tu bolo bez Sikanovania a rasizmu. LCudia by sa
k sebe spravali krajsie, uctivejSie a nemali by medzi sebou ziadne
spory.*

» ,Diskriminovany ¢lovek je utiahnuty, neSt’astny a smutny,
lebo nema vela priatel’ov.“

» ,,Ked sa niekto nieckomu posmieva, tak sa ten druhy tvari, Ze
mu to nevadi, ale vo vnutri je nervozny a mé chut’ niekoho zbit’,
moze potom z toho vzniknut’ bitka a odnesu si to ini.*

» ,, Viem, Ze to nie je spravne, ale aj ja diskriminujem...“

» ,,Nevadi mi, ked ma ostatni urdzaji, ani Ze ma niekto nema
rad.”

» ,Ludia sa stale menia. Su taki, ktori sa snaZia vzt'ahy medzi
Pud’mi vylepSovat’ a zmieriiovat’ utlacanie, Sikanovanie a dis-
kriminaciu. Zakladaju organizacie, spolky a rozne akcie, na
ktorych ukazuju, ako hrozne sa sebe Pudia spravaju. Ti, ktori
takuto akciu navstivia, sa vicSinou polepSia a za¢ni sa na svet
pozerat’ inymi o¢ami. Bohuzial’, su aj taki, ktorym nestaci ani
kazdodenné dohovaranie a vysvetl’ovanie.*

» ,,Tento problém je na celom svete, ale nikto presne nevie, ako
ho vyriesit.* (ziaci 8. — 9. rocnika)



Z nasej tvorby

Nonsens

P

es je pre niekoho vel'mi krasny prirodny priestor. Pytate sa preco
pre niekoho? No, lebo st tam nakupné centra, vily a vSetko mozné.
Asi od 30. storoCia tam vyrastaju vily a behaju taxiky. Ja napriklad
rada nakupujem, ale zasa v lese by som nakupovala? No, vam sa to
nezda divné? Ved les nevytvorila priroda kvoli ndkupnym centram
a taxikom, ale na oddych. Lenze ked’dZze je to nonsens, tak je to
mozné aj nemozné. Viete, ako som to vymyslela? Ci nie?

(Karolina Ficelova, 5. ro¢nik)
Zjedol som muchotravku tigrovanu.
Zistil som vSak, ze je jedovata
a vtedy som zomrel. Preto som teda
zjedol aj druhti a hned’ som zasa ozil.

(Daniel Tapusik, 5. ro¢nik)

Banici st silni l'udia, Je tam vel’a netopierov,
vytahom sa dole vozia. majui medzi sebou mnoho priekov.
Maju vel’ké kladiva, Banici su sini l'udia,

tazko sa nimi rozbija netopiere im v krvi prudia.
Banik, ten sa hrava s kladivami, (siedmacky)

nachadza tu drahokamy.

Povest’
o Prievidzi

Kedysi davno Vv Prievidzi zila
jedna Zena. Byvala v malom
rozpadnutom domceku na
okraji mesta. Muza jej zabili
v bitke a ona zostala s dvomi detmi sama. Jedla mali malo a snazila
sa privyrabat’ si zbieranim byliniek, vySivanim a tkanim. Ale ani to
im nestacilo na slusné prezitie. Od tnavy sa uz nevladala ani hybat,
a predsa musela z poslednych zvyskov jedla urobit’ detom skromné
ranajky.

Tak ako vzdy, ich po rafajkach poslala na pole, ktoré im eSte
zostalo. Zostala doma tkat’ koberce, ktoré potom chodievala predavat’
na trh so svojimi ostatnymi vyrobkami. Ked’ sa uz zacalo stmievat’,
deti sa vzdy vracali domov. Na stole ich ¢akal ktsok chleba a pohar
mlieka. Unaveni si I'ahli spat’ a vSetci tajne dufali, Ze ten d’alsi den uz
bude o nieco lepsi. Takto sa to vSak opakovalo den ¢o den.

Jedného dna sa matka vybrala nazbierat’ do blizkeho lesa Cerstvé
bylinky, aby mali asponi do zasoby. Hl'adala vSade, kde sa len dalo
nieco najst, no vobec ni¢ nenasla. So slzami v o¢iach si I'ahla do
travy a usedavo plakala. Po chvili sa upokojila, utrela si o¢i a chcela
sa vratit domov. No vtom zbadala ¢osi na oblohe. Nevedela, ¢i sa jej
to iba zda, alebo je to skuto¢né. Videla tam anjela so zlatou gloriolou,
ako klaci v oblakoch a v ruke drzi zlaty kriz. Pomyslela si, ze je to
urcte znamenie a S nadejou sa pobrala d’alej hl'adat’ vzacne rastlinky.
KTakla si. Tolko byliniek eSte nikdy nevidela. Nazbierala, ¢o sa len
dalo. Ked sa $tastna po tme vratila domov, hned ich nasuSila
apredala na najblizSom jarmoku. Zich predaja si zarobila tolko
penazi, Ze si jej rodinka mohla v pokoji nazivat’ a uz nikdy
nemuseli trpiet’ hladom.

Sprava o tomto zjaveni a zazraku sa rychlo $irila po celom
kraji. S nadejou, Ze vSetkym byvatelom mesta Sa stane
nieco podobné, si anjela l'udia dali namalovat na erb mesta,
aby ich vzdy ochranoval a priniesol v zivote §t’astie.

(Dominika Kotianova, 9. ro¢nik)




